Heldesand 1

Kategorien:  Gebaeck, Plagtzchen, Weihnachten
Zutaten fur: 50 Stueck

250 Gramm Butter
250 Gramm Zucker
1 Prise Salz

400 G amm Mehl

Anleitung:

Butter in einemkleinen Topf schnel zen und | ei cht braeunen.

Abkuehl en und fest werden | assen. Fett in eine Schuessel geben und
mt den Quirlen des Handruehrers schaum g schl agen. Zucker und Sal z
zugeben. Mehl nach und nach unterkneten. Den Teig zu einer Rolle (4
cm Durchnmesser) formen und in Kl arsichtfolie gew ckelt mndestens 1
Stunde kuehl stellen (oder 20 Mnuten tiefkuehlen). Die Rolle in
knapp 1/2 cm di cke Schei ben schnei den und Schei ben auf ein mt
Backpapi er ausgel egtes Backbl ech I egen. In den auf 1750C

vor gehei zt en Backof en schi eben und etwa 10 M nuten backen.



