Ingwerkeks - Englische

Kategorien:  Platzchen Gebéc, Land, England
Zutaten fur: 1 Keine Angabe vorh.

150 Gramm Butter
150 Gramm Honi g
1 Eigel b
50 G anm Mandel n
50 Gramm Ei ngel egt e | ngwer pfl aunmen
2 Teel . Geriebener |ngwer
1/2 Teel . Delifrut
250 Gramm Wi zen; fei n gemahl en
1/ 4 Teel . Backpul ver
GLASUR
1 Eigel b
1 Essl . Wasser
60 G amm Geschael te Mandel hael ften

Butter fuer das Bl ech

Anleitung:
Zuber ei tungszeit:

Die Butter mt dem Honig und dem Ei gel b schaum g ruehren. Die
ungeschael ten Mandel n zusanmen mt dem I ngwer fei nhacken und unter
den Teig nengen. Di e Gewuerze dazugeben. Das Mehl mit dem Backpul ver
m schen und unterarbeiten. Den weichen Teig 3-4 Stunden im

Kuehl schrank ruhen | assen. Danach den Backofen auf 150 C vorhei zen.
Den Teig 1/2 cmdick ausrollen und in 5x7 cm Recktecke schnei den.
Das Eigelb mit dem Wasser verruehren und di e Kekse damt bestreichen.
Di e Plaetzchen nmit den Mandel hael ften verzieren und dicht

nebenei nander auf das Cefettete Blech |legen. Auf der mittleren
Leiste etwa 20 M nuten backen, Bis die Kekse hellbraun sind. D e

I ngwer kekse auf ei nem Kuchengitter auskuehlen |assen und in einer
Dose Auf bewahren. Portionen: 2

Ruhezeit fuer den Teig: 3-4 Stunden

Backzeit: 20 M nuten



