Kekse mit Milchkarameéllfillung - Alfajores aus Peru

Kategorien:  Platzchen, Gefllt, Land, Peru
Zutaten fur: 1 Rezept

500 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
3 Ei (er)
250 Gramm Butter
2 Essl . Wasser
1 Dose Mlch - Konfitilre

Anleitung:

Ei nen Teig kneten, der nicht an den Handen kl ebt, und m ndestens 30
M nuten kalt stellen. Portionsweise ausrollen, der Teig sollte nicht
mehr als 4 - 5 nmdick sein. Runde Pl atzchen ausstechen und auf ein
ei ngefettetes Blech legen. Bei mttlerer Htze backen, bis sie

hel | braun sind. Wenn das Cebéack kalt ist, jeweils ein Platzchen mt

Kar anmel | konfitire bestrei chen, ein zweites darauf |egen. Mt

Puder zucker bestreuen.

PS. Karanel | konfiture Dosenmilch mt etwas Zucker und etwas
Mar mel ade nach wahl, | angsam kochen, gel egentlich unrihren bis die
Masse di ckfl iissig und |eicht braunt.

Test auf ei nem Messer machen, und abkihl en | assen. Das di e Fil |l ung
auch fest wird und nicht nach dem zusanmenset zen der Pl & zchen
ausl auft ?



