Kokos - Rauten

Kategorien:  Backen, Geback, X-mas
Zutaten fur: 80 Stuck

4 Recht ecki ge Backobl at en
(ca. 12 x 20 cm
275 Gramm Kokosr aspel
250 G anm Zucker
2 Essl . Vanill ezucker
1 Orange; die Schal e
4 Eiwei 3 (ca. 120 g)
1 Essl . Zitronensaft

Butter fir das Bl ech

Anleitung:
1. Ein Backblech mt Butter bestreichen und die Oblaten dicht
nebenei nander darauf |egen, sodass eine geschl ossene Fl d&che entsteht.

2. Di e Kokosraspel, die Halfte des Zuckers, den Vanillezucker und
di e Orangenschal e mtei nander m schen.

3. Das Eiweil3 mit Zitronensaft schaumi g rihren, den Ubrigen Zucker
dabei |angsameinrieseln |assen und alles zu einemfesten Ei schnee
schl agen.

4. Den Backofen auf 120 G adC vor hei zen.

5. Di e Kokosraspel m schung mt ei nem Tei gschaber unter die

Ei wei Bmasse zi ehen, gut unterrihren und alles flach auf die
Backobl at enpl atte streichen.

6. I mvorgehei zten Ofen 40 M nuten nehr trocknen als backen,
anschl i eBend kurz abkihl en | assen. Di e Kokosplatte erst in 2 cm

breite Streifen und dann i n Rauten schnei den.

:Stichworte . Backen, CGeback, X-mas



