Kokos - Stanger|

Zutaten fur: 80 Stiick

4 Ei wei B
250 Gramm Zucker
1 Essl. Vanill ezucker
1 Essl. Quittengel ee
350 Gramm Kokosr aspel
150 Gramm Dunkl e Kuvertire
70 Gramm Dunkl e Kuchengl asur

ZUM VERZI EREN

Pi st azi en; fein gehackt

Anleitung:

1. Das Eiwei 3 mit Zucker und Vanill ezucker in einer Schissel im
Wasser bad auf etwa 50 GradC erwdrnmen und dabei mt dem Schneebesen
schl agen. Di e Schissel vom Wasserbad nehnen und das Quittengelee mt
den Kokosraspel n hi nzufiigen. Mt ei nem Tei gschaber zu ei nem festen
Tei g verridhren.

2. Den Backofen auf 175 G adC vor hei zen.

3. Mt nassen Handen 4 cmlange und 1 cm breite ROlIchen daraus
formen. Auf mt Backpapi er bel egte Bl eche setzen und i mvorgeheizten
Backofen etwa 10 M nuten hel |l braun backen.

4. Die Kuvertiure nmt der Kuchengl asur in einer Schissel im Wsserbad
schnel zen. Di e Kokosstangerl an einem Ende etwa 1 cmtief in die
Schokol ade und anschliellend in die Pistazien tauchen. Die

Kokosst anger| auf Backpapi er setzen und trocknen | assen.

Quédle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei zmann



