Krauter - Pfeffer - Busserl|

Zutaten fir: 1 Rezept

150 G amm Eiwei 3
300 G anm Zucker
1 Esl . Wi zenpuder
1 Prise Salz
1 Esl . ca.geschroteter farbiger Pfeffer auch rosa
Pfeffer

Ni cht gemahl en
Essl. Schnittlauch frisch
Essl. Petersilie frisch
Essl . Sonnenbl unen Kor ner
Essl . Kirbi skerne
Essl. Geh. Mandel n

PR R PR

Anleitung:

Eiwei3 mt 1 Essloffel Zucker mit dem Handr Uhrger &t standfest
auf schl agen. Nun den Rest Zucker nmit dem Wi zenpuder/ Mondam n
ver m schen und nach und nach unter |angsanen rihren zugeben. Jezt
komren die restlichen Zutaten vorsichtig mt ei nem Kochl 6f f el
unt erger dhrt hinzu.

Aus der Masse wird mt einem Spritzbeutel mt Lochtille,kleine
Tupfen,auf ein mt Backpapi er bel egtes Backbl ech geben und sofort im
Vor gehei zt en Backofen UM uft bei 90°C 15 M n. dann mit 70°C ca. 6
Std. vertigtrocknen.



