Kuemmel- oder Salzspiralen

Kategorien:  Pléatzchen, Gemise, Pikant
Zutaten fur: 25 Portionen

FUER DEN TEI G

125 G amm Mehl
75 G amm Koelln Instant Fl ocken
100 Gramm Butter
1 klein. Eigelb
1 Spur Sal z
1 Spur  Papri kapul ver
62 1/2 Gramm Sahne- Schnel zkaese; =ei ne

Ecke des abgepackten :-)

FUER DEN BELAG

3 Eigel b
Kuenmel
G obes Sal z

Anleitung:

Aus den Tei gzutaten einen Mierbeteig kneten. 30 min. kalt stellen.
Den Teig auf einer benmehlten Arbeitsflaeche etwa 1/2 cmdick
ausrollen, in 1 cmbreite und 10 cm |l ange Streifen ausradeln und zu
Spiral en drehen. Auf ein gefettetes Backblech | egen. Das Eigelb mt
etwas Wasser verquirlen und di e Kaesespiralen damt einstreichen.
Mt Kuenmel oder Sal z bestreuen. Im Backofen ( E 200 GradC ),
mttlere Einschubleiste, ca. 15 min. backen.



