Kurabiye

Kategorien:  Land, Turkel, Platzchen, Wethnachten
Zutaten fur: 65 Stick

100 Granmm O angeat
250 G anm Mehl
75 Gramm Spei sest ar ke
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
1 Teel . Nel ken, genahl en
175 G amm Weiche Butter
2 Ei er
1 Eigel b
60 Gramm Honi g
AUSSERDEM
1 Beutel Zuckergul3 C assic
1 Beutel Pistazien, gehackt

Anleitung:

Zeitschrift "Bild der Frau" Gut backen & Kochen, Heft 6/2005
-- EBErfasst *RK* 01.11.09 von

-- Konrad Hei znann

Orangeat sehr fein hacken. Mehl mt Speisestarke, Backpul ver, Salz
und Nel ken m schen. Butter, Eier, Ei gelb, Honig und Orangeat zufigen
und zu einemglatten Teig verkneten. Teig zu zwei Teigrollen (je ca.
3 cm Durchmesser) formen und ei ngewi ckelt ca. 40 Mnuten in den

Ti ef kuhl er oder Uber Nacht in den Kiuhl schrank | egen. Von den Roll en
1 cmbreite Schei ben abschnei den. Anschlielend nmit einem

Hol zl 6f fel stiel kleine Vertiefungen in die Mtte dricken. Pl atzchen
auf ein mt Backpapi er ausgel egtes Backbl ech | egen und i m

vor gehei zt en Backofen (E-Herd 200 Gad C, Uruft 180 Gad C, Gas
Stufe 4) 13-15 M nuten backen. AnschlielBend auf ei nem Kuchengitter
abkihl en | assen. Pl & zchen mt Zuckergul3 bestrei chen und mt

Pi stazi en bestreuen. Pro Stick ca. 56 kcal / 235 kJ Zubereitungszeit
ca. 60 Mnuten (ohne Wartezeit)



