M acadamia - Cookies

Kategorien:  Pldtzchen, Land, Australien, Cookies
Zutaten fur: 50 Portion

300 G amm  Mehl
1 Prise Salz
1 Teel . Backpul ver, gehaeufter
250 Gramm Wi sse Schokol ade
1 E (Gw-K. 2)
275 Gramm Butter, weiche
3 Vani | | eschot en, nur das Mark
175 Gramm Rohr zucker
300 Gramm Macadam anuesse (geroest et
U. Gesal zen)
50 Gramm Schokol adentropfen (Fertig-
Pr odukt)

Anleitung:

MEHL, SALZ UND BACKPULVER I N El NE SCHUESSEL SI EBEN. SCHOKOLADE | N CA.
Y% CM GROSSE STUECKE HACKEN. EI VERQUIRLEN. BUTTER M T VANI LLEMARK | N
El NER RUEHRSCHUESSEL M T DEN QUI RLEN DES HANDRUEHRERS 5-8 M NUTEN
SCHAUM G SCHLAGEN. ZUCKER DAZUGEBEN UND WEI TERE 4 M NUTEN SCHLAGEN,
DABEl ZUM SCHLUSS DAS EI NACH UND NACH HI NZUFUEGEN. MEHLM SCHUNG
UNTERRUEHREN, WEI SSE SCHOKOLADE UND 5/ 6 MACADAM ANUESSE M T El NEM
HOLZLOEFFEL UNTERZI EHEN, SO DASS SI E GLEI CHVAESSI G | M TEI G VERTEI LT
SI ND DEN BACKOFEN AUF 170 °C VORHEI ZEN (AUCH BEI UMLUFT), BACKBLECHE
M T BACKPAPI ER BELEGEN. M T HI LFE ElI NES AUSSTECHRI NGS (4,5 CM O CA.
1 CM HOHE, GLATTE TEI GHAEUFCHEN AUF DI E BLECHE SETZEN ( DAFUER El NEN
ANGEFEUCHTETEN TEELOEFFEL VERWENDEN, JEWEILS 5 CM ABSTAND HALTEN UND
DEN AUSSTECHRI NG ZW SCHENDURCH | MVER W EDER | N KALTES WASSER
TAUCHEN) . RESTLI CHE MACADAM ANUESSE GROB HACKEN UND M T DEN
SCHOKOTROPFEN AUF DEN COOKI ES VERTEI LEN. DI E COOKI ES AUF DER

El NSCHUBLEI STE VON UNTEN JEWEI LS 12-14 M NUTEN BEl 170 °C BACKEN
(GAS 1-2, UMLUFT 8 M NUTEN BElI 170 °C). NACH DEM BACKEN NOCH KURZ
AUF DEM BLECH LASSEN, DANN AUF KUCHENG TTERN AUSKUEHLEN LASSEN.

DI E COOKI ES HALTEN SICH | N BLECHDOSEN ETWA 2 WOCHEN. ANGABEN GELTEN
PRO STUECK: :PRO PERSON CA. : 158 KCAL : PRO PERSON CA. : 662 KJQULE
CEIVEISS @ 2 GRAW : FETT : 11 GRAMM : KOHLENHYDRATE : 12 GRAMM

: ZEI TAUFWAND CA. : 2 STUNDEN



