M akronen - Schnitten

Kategorien:  Platzchen, Makronen
Zutaten fur: 60 Stuck

4 Ei wei
250 Gramm Zucker
250 Gramm Mandel bl &t t chen
Abgeri ebene Schale von 1
Zitrone
5 bl aten, 12 x 20 cm
250 Gramm Kuvertire

Anleitung:

Das Eiwei B in einer fettfrei en Schissel hal bf est schl agen und den
Zucker einrieseln lassen. Es soll ein dickflissiger Eischnee sein,
unter den di e Mandel n und di e abgeri ebene Zitronenschal e gerihrt
werden. Die Masse in einen entsprechend grof3en topf unfillen. Auf
dem Herd unter stéandi gem Rihren (sehr wichtig, weil die Misse
schnel |l anhéangt) erhitzen, bis sie nerklich an Bi ndung zuni mmt und
sich hei B anfihlt. Sofort auf die 5 Cblaten verteilen und nmt einem
nassen Messer glatt verstreichen. Die Cblaten zuerst einmal |&angs
teilen (das Messer ebenfalls vorher in Wasser tauchen) und di ese
Streifen dann in je 6 Sticke schnei den.

Auf das Backbl ech | egen und bei 160°C etwa 18-20 M nuten hell backen.
Abkuhl en [ assen.

Di e Makronen schnitten zur Halfte in die erhitzte Kuvertire tauchen.
Die Unterseite am Schissel rand gut abstreifen und die Schnitten auf
Per ganent papi er | egen.

Zubereitungszeit: 80 M nuten

Backzeit: 18-20 M nuten



