Makronen - Stangen

Kategorien:  Platzchen, Spritzgeback
Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Mar zi pan- Rohmasse
2 Ei wei 3

150 Gramm Zucker

1-2 Teel . Zitronensaft

150 G amm Gem Mandel n

10 Tropfen Bittermandel - Aroma

Anleitung:

Eiwei 3 steif schlagen, dabei den Zucker einrieseln |assen.
Zitronensaft zugeben. Mandel n, Marzi pan (grob geraspelt) und Aroma
unt erheben. Die Masse in einen Spritzbeutel fillen und Stangen auf
ein mt Backpapier belegtes Blech spritzen. I mvorgeheizten Oen bei
ca. 150 C ca. 30 Mn. backen. Auskihlen lassen. 175 g Hal bbitter-
Kuvert ire schnel zen. Makronenst angen ei ntauchen und mt gehackten
Mandel n bestreuen. Mil @nder Li korsterne



