Marzipan - Kringel 1

Kategorien:  Pldtzchen, Teig, Lebkuchen
Zutaten fur: 1 Rezept

Anleitung:

Ei n hal bes Pfund Honig wird mt 150 Gramm Zucker so | ange erhitzt,
bis sich der Zucker im Honig aufgel 6st hat. Dann stellt man das
Gem sch zum Auskihl en, ridhrt dann 3 Eier darunter, einen Teel 6ffel
Zinmt, einen hal ben Teel 6ffel Pinment und knapp 11/2 Pfund mit einem
hal ben Packchen Backpul ver gesiebtes Mehl. Diesen Teig knetet man
kraftig durch und [ &Gt ihn eine hal be Stunde | ang zugedeckt kuhl
stehen. Auf dem Nudel brett wird er dann ei nen hal ben Zenti neter dick
ausgerollt und in 10 cmlange und 8 cmbreite Vierecke geschnitten.
Mar zi panmasse, auch etwa ei nen hal ben Zentinmeter dick, legt man im
gl ei chen MaR darauf und rollt Teig und Marzi pan der Lange nach ein.
Di ese Roul aden schneidet man dann in etwa 1 cm di cke Sticke. und

| egt sie auf passende Cblaten. Sie werden bei mlder Hitze von ca.
180 Grad i mvorgehei zten Rohr etwa eine hal be Stunde | ang gebacken
und kdnnen nach dem Auskihlen mt Zucker- oder Schokol adengl asur
Uber zogen wer den.



