Marzipan - Kringel 2

Kategorien:  Platzchen
Zutaten fur: 20 Stck.

150 Gramm Puder zucker
2 gestr. EL Speisestarke
400 Gramm Mar zi pan- Rohmasse
2 Ei er
Fett und Mehl firs Bl ech
1 Essl. MIch

Anleitung:

Puder zucker sieben. Speisestarke und Marzi pan- Rohnasse zugeben. Eier
trennen. Eiwei 3 steif schlagen und zur Marzi panmasse geben. Alles
verkneten. Mt einem Spritzbeutel Ringe (5 cmDurchm) auf ein
gefettetes, benehltes Blech spritzen. Eigelb und MIch verquirlen.

Ri nge bestrei chen. | mvorgehei zt en Backofen (E-Herd: 175C, Gasherd:
Stufe 2) ca. 15 Mn backen Pro Stck. ca. 500 Joul e/ 120 Kal .

Zuber ei tungszeit ca. 45 Mn.



