Mincemeat

Kategorien:  Kuchen, Fillung, Platzchen
Zutaten fur: 1 Portionen

240 G anm Rosi nen
240 G anm Sul tani nen
60 G anm Zitronat
60 Granm O angeat
2 M - gr olRe Apfel, geschalt, entkernt, fein
Geri eben
11/2 Zitrone(n), abgeriebene Schal e
1 Orange(n), abgeriebene Schal e
120 G amm Zucker, brauner
3/4 Teel . Gestr. Muskat
3/4 Teel . Gestr. Zintpul ver
1/ 4 Teel . Gestr. Nel kenpul ver, ca
75 m  Rum brauner
75 m  Wasser
120 Gramm Butter, zerlassen, abgekihlt

Anleitung:

Ful lung fur Kuchen und Kl ei ngeback nach englischem Vobild Alle

Zut aten auller der Butter in den Cutter geben und fein hacken, dann
die Butter unterrihren. Die Masse 2 Tage i m Kihl schrank durchzi ehen
| assen, dabei ab und zu unrihren.

Danach das M ncenmeat in saubere Twist-off d aser fullen und vor der
Verwendung mind. 2 Wechen i m Kihl schrank stehen | assen.

Zubereitungszeit: 10 Mn.
Ruhezeit: 2 Tage
Schwi eri gkei t sgrad: nor mal

Brennwert p. P.: keine Angabe



