Nervenkekse (I ntelligenzplatzchen)

Kategorien:  Pldtzchen, Teig, Vollwertkiiche
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

ZUTATEN
11/4 kg Di nkel nehl
500 G anmm Butter kalt in Wirfel
300 G amm Rohzucker
400 Gramm Mandel n genahl en
4 Sticke Eigelb
4 Sticke Eier ganze
50 Gramm  Zint genahl en
50 Gramm Muskat gemahl en
15 Gramm Nel ken gemahl en
1/2 Teel . Sal z

Wasser nach Bedarf

Anleitung:

Das Mehl auf die Arbeitsfl&che haufen, die Butter in Stuckchen
darauf verteilen. Zucker, Mandeln, Eigelb, Ei er und die Gewlirze
zuf igen. Alles mt einem Messer oder einer Teigkarte durchhacken,
rasch zusammenkneten und kalt stellen. Nach ca. 30 Mnuten 2-3mm
di ck auswel l en, beliebige Pl atzchen ausstechen und auf einemmt
Backpapi er ausgel egten Bl ech bei 180-200 Grad zu gol dener Farbe
backen.



