Oatcakes (Schottische Hafer platzchen)

Kategorien:  Platzchen, Land, Schottland
Zutaten fur: 4 Portionen

1 Prise Salz

100 G amm Hafernmehl, mttelfein
2 Teel . Fett von ausgel assenem Speck
2 Essl. Warnmes Wasser, evtl. nmehr -

Menge anpassen

Anleitung:

Hafermehl mit Salz in einer Schissel mschen und in die Mtte des
Mehl s ei ne Mul de dr icken. Dahinein das Fett geben, verrihren und
sovi el Wasser hinzufigen bis ein fester Teig entsteht. Auf einer
benehl ten Arbeitsfldche den Teig kré&ftig kneten und dann fingerdick
ausrol l en. Grosse runde Sticke ausstechen und di ese kreuzweise in
vi er Segnente schneiden. Mt Hafernehl bestreuen.

Auf einer heissen Platte oder schweren Pfanne backen - aber nicht
wenden

-, bis sie sich aufbiegen. Heiss oder kalt mt Butter oder
Hit t enkédse (Crowdie - schottischer Hittenkase) servieren.



