Quitten - Platzchen

Kategorien:  Platzchen
Zutaten fur: 4 Portionen

1 Prise Salz
50 Gramm Mandel n, ungehaut et
1 Essl. MIch oder 2
80 Gramm Zucker r ohr gr anul at
1/2 Teel . Wi nst ei n- Backpul ver
2 Essl . Kokosfl ocken
200 Gramm Butter
350 Gramm Wi zenvol | kor nnrehl
1 Eigel b
200 Gramm Qittengelee nmit Honig

Anleitung:

Das Mehl mit dem Backpul ver und dem Sal z in ei ner Schissel m schen.
Die Butter in Fldckchen dar ber schnei den, das Zuckerrohrgranul at
und etwas eiskaltes Wasser hinzufigen und alle Zutaten zu ei nem
geschmei di gen Teig verkneten. Den Teig in Pergamnment papi er w ckeln
und eine Stunde in den Kihlschrank | egen.

Di e Mandel n mt kochendhei Rem Wasser uberbridhen, kurz darin ziehen

| assen, kalt abschrecken und di e Haut abzi ehen. Di e Mandel n
trockentupfen, grob hacken und mt dem Quittengel ee und den

Kokosfl ocken nmi schen. Den Backofen auf 180 Grad vorhei zen. Das
Backbl ech mit Butter bestreichen. Den Teig portionswei se auf einer
benehlten Arbeitsflache 3 nmdick ausrollen und beliebige Formen im
Durchmesser von etwa 4 cm ausst echen.

Die Halfte der Pl atzchen auf das Backbl ech |l egen, mt der

Qui ttenmasse bestreichen und jeweils mt einem Pl atzchen der sel ben
Form bedecken. Das Eigelb mt der MIlch verquirlen, die Platzchen
damit bestreichen und auf der mittleren Schiene i mBackofen in etwa
15 M nuten gol dgel b backen. Di e Pl atzchen auf ei nem Kuchengitter
abkuhl en | assen.



