Russisch - Brot - Kekse*

Kategorien:  Platzchen, Profi
Zutaten fur: 1 Rezept

Zutaten fur ein Bl ech:

4 Ei wei 3
1 Prise Salz
150 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1 Essl . Kakao
150 G amm Mehl

Anleitung:

Die EiweiRBe mt Salz zu sehr steifem Schnee schl agen. Zucker, den
Vani | | ezucker und Kakao unter den Ei schnee rihren. Zul etzt das Mehl
zugeben und alles zu einer glatten Masse verrihren. Das Backbl ech
mt Backpapi er bel egen. Den Teig gl ei chnafRi g auf dem Bl ech verteil en.

Das Blech 15 Mn. an einemkalten Ot ruhen | assen. Den Backofen auf
170 Grad vorhei zen. Das Bl ech ei nschieben. Nach 10 M n. Backzeit das
Bl ech aus dem Of'en nehnmen und das Brot in gleichmalli ge kl ei ne

St abchen schnei den.

Danach noch mal fur 5 Mn. in den Backofen schi eben und knusprig
backen. Nach dem Backen di e Kekse erst |eicht abkihlen [ assen und
dann vorsichtig abl 6sen.



