Russisches - Brot 2

Kategorien:  Platzchen, Profi
Zutaten fur: 1 Rezept

3 Ei wei 3
60 Gramm Puder zucker gesi ebt
1 Pack. Vanill ezucker
1 Essl. Sirup(G afschafter CGol dsaft)
1/ 2 Essl. Zim
1/ 2 Essl . Kakao
75 Gramm Wi zennehl
40 Gramm St ar kenehl
GLASUR
1 Essl. Zucker mt
2 Essl. Wasser auf kochen

Anleitung:

Die Eiwi B sehr steif schlagen, die Ubrigen Zutaten in der
angegebenen Rei henfol ge unterm schen, nicht riuhren. Es nuss eine
Crem ge Masse entstehen. Diese in einen Spritzsack fillen und auf
ein mt A ufolie ausgel egtes Backbl ech beliebi ge Buchstaben spritzen
und i mvorgehei zt en Rohr | angsam backen bei 150 °C ca. 20 M nuten.

Nach dem Backen sofort dinn mt der Zuckergl asur bestrei chen.
Nochmal s zum Trocknen kurz in den hei Ben Ofen stellen. Buchstaben
vorsichtig vom Bl ech | 8sen.



