Walnuss - Ecken 1

Kategorien:  Platzchen
Zutaten fur: 50 Portionen

100 Gramm Mehl Type 405

60 Gramm Spei sest ar ke

155 Gramm Butter

185 G anm Zucker

150 Gramm W&l nisse - gehackt
2 Vani | I i nzucker
1 Ei wei 3

50 m  Sahne
3 Essl. Konfitiure - Orange

Anleitung:

Auf einer Arbeitsflache Mehl, Speisestéarke, 75g Butter, 65g Zucker,
1 Vanill ezucker und Eiwei 3 rasch zu einemglatten Teig verkneten. In
Frischhaltefolie wickeln und ca. 30Mn. kalt stellen. Backofen auf
150°C Unml uft vorheizen. Restlichen Zucker, 2EL Wasser und

Vani | | ezucker in einer Pfanne gol dbraun ei nkochen. 80g Butter

zuf igen und zerl assen. Nusse einrihren, mt Sahne abl 6schen und
karanelisieren. Den Teig auf einemmit Backpapi er ausgel egten

Backbl ech ausrollen und mt Konfitiure bestreichen. Nussmasse auf dem
Teig verteilen und ca. 15M n. backen. Auskuhlen | assen und in

Dr ei ecke schnei den.

Zubereitung: 30 mn Ruhezeit: 30 m n Backzeit: 15 min

Fett 33% 524 kcal / 100g = 77 kcal / Stiuck 15 g / Stick



