Knodelmeiers Favoriti

Zutaten fur: 1 Keine Angabe

ZUTATEN

3 St icke Ei wei ss
150 Gramm Honi g
100 Gramm Mandel n

60 G amm Giess
1/ 2 St ick Zitrone unbehandel t
Fei n geri eben

1/2 Stick Orangenschal e

Unbehandelt fein ger

Anleitung:

Backof en auf 170 Grad einschalten. Schlagt das Eiweiss in einer
Schissel fest. Mscht alle Zutaten | angsam und vorsichtig unter den
Ei schnee. Legt ein Backblech mt Backperganment aus. Stecht mt einem
Teel 6f fel vomrecht flissigen Teig kleine Hauffchen ab und setzt sie
auf das Bl ech. Finf Zentineter Abstand! Schiebt das Blech in die
zweitunterste Rille des Oens und backt die Pl &atzchen zwdlf bis

vi erzehn M nut en.

Quédle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei zmann



