Knusper - Herzchen

Zutaten fur: 1 Rezept

50 Gramm Wei zenvol | kor nnrehl
50 Gramm Haferfl ocken
1 Essl. Honig
1 Essl. &
50 Gramm Nisse
1/ 2 Teel . Sal z
1 Teel. Vanille
1 Teel . Zint

Etwas Muskat
Schal e ei ner ungespritzten Zitrone, abgerieben
1 Teel . Zitronensaft

Anleitung:

Alle Zutaten zu einem Teig verm schen, 30 Mn. ruhen | assen. Teig
ausrollen (1/2 cmdick), Herzchen ausstechen. Bei mittlerer Htze ca.
10 M n. backen.

Qudle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei zmann



