Melting M oments

Kategorien:  Platzchen, Teig
Zutaten fur: 1 Rezept

150 G amm Weiche Butter
125 G anmm Puder zucker
1 Eigel b
150 G anm Mehl
50 Gramm Spei sest ar ke
1 Messersp. Backpul ver
75 Gramm Feine Haferfl ocken (z.B. Schnel zf| ocken)

Zum Best auben:
Puder zucker

Anleitung:

Zubereitung: Butter schaum g rihren. Puderzucker und Ei gel b zuf iigen,
alles zu einer crem gen Masse schl agen. Mehl, Speisestarke und
Backpul ver m schen, unter die Butter-Zucker-Ei gel b-Masse rihren und
zu ei nem wei chen Teig verkneten. Rollen mt ca. 3 cm Durchnesser
daraus fornen. Rollen in Folie einw ckeln und m ndestens 2 Stunden
kalt stellen. Den Backofen auf 160 C vorheizen. Rollen in

fingerdi cke Schei ben schnei den, zu Kugeln fornen. In den

Haf er f | ocken wél zen (Ist ein kleines Gedul dspiel, da sie nicht imer
haften bl ei ben.) und ein klein wenig platt dricken. Auf ein
gefettetes Blech setzen und 18 bis 20 M nuten auf der mittleren

Schi ene backen. Die Pl &atzchen vorsichtig | 6sen. Zum Abkihl en auf ein
Kuchengitter setzen. Mt Puderzucker bestauben.



