Rahmbrezeln

Zutaten fur: 1 Rezept

TEI G
300 Gramm Mehl
150 Gramm Butter
150 Gramm Zucker
2 Eigel b
2 Essl . Sahne
Backpapi er
VERZI ERUNG
2 Ei wei ss
Hagel zucker
Anleitung:

Teig: Eier trennen. Butter, Zucker, Eigelb und Sahne nitei nander
Schaum g ruehren. Mehl sieben, unterkneten und den Teig ca. 60

M nut en kuehl stellen. Aus dem Teig kleine Rollen formen und zu
Brezel n zusamenl egen. Auf ein mt Backpapi er bel egtes Backbl ech
Legen. Verzierung: Die Brezeln mt Ei weiss bestreichen und mt

Hagel zucker Bestreuen. I m vorgehei zten Backofen bei 180 G adC ca. 10-
15 M nuten backen. Tips Butter vor dem Ruehren weich werden | assen
erleichtert die weitere Verarbeitung. Eigelb und E schnee sauber
trennen. Kommt Eigelb ins Eiwiss, wird Der Ei schnee nicht fest.

Quédle:
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