Schmalzplaetzchen 1

Zutaten fur: 150 Stueck

500 Gramm  Mehl
150 Gramm Butter
150 Gramm  Schmal z
170 Gramm Zucker (1)
1 Prise Salz
1 Teel . Zitronenschal e, abgerieben
1 Ei (L)
Mehl zum Bear beiten
100 Gramm  Zucker (11)
2 Teel . Zim
1 Ei (L)

Anleitung:

Das Mehl auf die Arbeitsflaeche schuetten und in die Mtte eine

Mul de druecken. Butter in Stueckchen, Schmal z, Zucker, Salz und
Zitronenschale in die Mil de geben. Ein Ei dazugeben und alle Zutaten
von der Mtte aus zu einemglatten Teig verkneten. Den Teig zu einer
Kugel formen und eine Stunde kuehl stellen. Dann auf der benehlten
Arbei t sfl aeche noch einmal kurz durchkneten und in 5 Teile fornmen.
Jedes Stueck zu einer Rolle von 24 cmfornen. Die Rollen 30 M nuten
kuehl stellen. Den restlichen Zucker mt Zint mschen, das EE mt

ei ner Gabel verquirlen. Die Rollen rundherummt dem E bestreichen
und im Zi nmtzucker wael zen. Backbl eche mit Backpapi er bel egen. Jede
Rolle in 30 Schei ben schnei den und i m vorgehei zt en Backof en bei
1756C auf der mttleren Schiene 12-15 M nuten backen. Die Pl aetzchen
sol l en nur hell braun werden. Auf dem Bl ech auskuehl en | assen, dann

i n Dosen auf bewahr en.
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