Schmandplaetzchen (Schmaadplaetzer cher)

Zutaten fur: 1 Rezept

250 G amm Mehl
180 Gramm Butter
5 Essl. Schmand ; oder Saure Sahne
1 Spur Sal z
2 Essl. Mlch
2 Essl . Zucker
1 Teel . Zint

Anleitung:

Mehl, Butter, Schmand und Sal z kurz verkneten und den Teig 1 Stunde
Kaltstellen. Den Teig 1/2 cmdick ausrollen, mt MIch bestreichen
und mt Zucker und Zint bestreuen. In 3 x 3 cmgrosse Stuecke
schnei den und auf ein Backblech | egen. Bei 190 Grad ca. 10 M nuten
hel | braun backen. Di e Pl aetzchen schnmecken frisch ambesten. Sie
koennen in einer gut schliessenden Dose bis 14 Tage auf gehoben
werden. Variation: Teig ca. 3/4 cmdick ausrollen, mt Eigelb
bestrei chen, Mohn Oder Kuenmmel aufstreuen. We vorher angegeben in
St uecke schneiden und 15 Bis 20 M nuten backen.

Quédle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei znmann



