Schottische Plain Scones

Zutaten fur: 1 Rezept

225 G amm Mehl
1 Spur Sal z
1 Teel . Natri unbi kar bonat
11/2 Teel. Cream of tartar
2 Essl. Butter
M1 ch

Anleitung:

Mehl , Sal z, Natriunbi karbonat und ' Cream of tartar' gut mteinander
M schen. Butter mt den Fingern einarbeiten, bis alles schoen
honogen Und kruemelig ist. MIch zugeben, bis man ein honogener Teig
erhaelt, Der gerade nicht mehr klebt. Kurz durchkneten. Den Teig auf
ei ner benmehlten Flaeche etwa 20 mmdi ck ausrollen. Mt 1 65mm runden
Form so viele Stuecke wi e noeglich ausstechen. Die Teigreste w eder
zusamment un, kurz durchkneten, ausrollen, Ausstechen, usw. bis der
Tei g verbraucht ist. Aufs Backblech | egen und i mauf 220 G adC

vor gehei zten Ofen wahrend etwa 10 M nuten backen (bzw. bis sie

auf gegangen und gol dbraun geworden Sind). Auf G tterrost abkuehlen

| assen, | auwarm oder kalt servieren.
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