Amandes a la Siamoise (Karamlisierte Mandeln)

Kategorien:  Konfekt, Pralinen
Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm Zucker

1/8 Ltr. Wasser

125 G amm Puder zucker

500 Gramm Mandel n, abgezogen, hal biert und | eicht

Anleitung:

Di eses Rezept fur glasierte Mandel n entstammt ei nem Buch, das 1698
von Massi al ot, dem Kichenchef Ludw gs XIV, verfasst wurde. Den
Zucker bei mttlerer Hitze i mWsser aufldsen und den Sirup bis ca.
125Grad erhitzen. Den Topf von der Kochstelle nehnen und die

ger 6st et en Mandel n hi nei ngeben. Die M schung auf einen mt Butter
oder A bestrichenen, auf einem Rost ausgebreiteten Bogen

Per ganent papi er geben und hart werden | assen Qder aber die

Mandel hal ften einzeln mt einem L6ffel aus dem Sirup heben, in
Puder zucker wal zen und auf Perganent papi er trocknen | assen.



