Fruchtige - Mandel - Haufchen

Kategorien:  Platzchen, Konfekt, Pralinen
Zutaten far: 30 Stick

100 Gramm Apri kosen, getrocknete
6 Essl. Orangensaft
50 Gramm Mandel bl att chen
Alufolie, und etwas Q
50 Gramm Haferfl ocken, kernige
30 Pral i nen- Manschetten
200 Gramm Zucker

Anleitung:

1. Haferfl ocken und Mandel n zusamren in ei ner Pfanne ohne Fett

gol dbraun roesten. Herausnehnen und abkuehl en [ assen. Aprikosen fein
wuerfeln und mt Haferfl ocken und Mandel n m schen.

2. Alufolie mt QCel fetten. Zucker in einer Pfanne bei mttlerer
H tze gol d- braun schnel zen | assen. Von der Kochstelle ziehen, mt
Saft abl oeschen und unter Ruehren so |ange erhitzen, bis sich der
Kar amel gel oest hat. Aprikosen-M schung zufuegen, schnell

unt err uehren.

3. Vom Herd nehnen, mt 2 Teeloeffel sofort ca. 30 kl ei ne Haeufchen
auf die Alufolie setzen. Abkuehl en | assen. I n Manschetten setzen.
Zubereitung: 45 M nuten



