Honig - Krokant

Kategorien:  Pralinen, Konfekt, Prof.
Zutaten fur: 4 Portionen

Honi g- Kr okant :

50 Gramm Gem schte Nusskerne, z. B. Mandel n, Wl nussker ne
Hasel nussker ne
1 Teel . Butter
11/2 Essl . Zucker
1 Essl . Schl agsahne
1 Essl. Langnese Wald Honig
ost sal at :
1 Baby- Ananas
1 Banane
1 Ki wi
1 O ange
1 G anat apf el
2 Fri sche Feigen
2 Essl. Langnese Wald Honig
20 m Amaretto

Anleitung:

Honi g- Krokant Di e Nisse fein hacken. Butter, Zucker, Sahne und Honig
i n ei nem kl ei nen Topf aufkochen. Nisse unterrihren und di e Masse
etwa 5 M nuten kécheln | assen, bis sie gebunden und | eicht gebr&unt
ist. Die Masse auf ein Stiuck Backpapi er geben, nmt einemzweiten

St ick Backpapi er bedecken und mit einer Teigrolle zu ei nem Recht eck
(etwa 12 x 10 cn) ausrollen. Die Masse noch warmin Streifen oder
Raut en schnei den und fest werden | assen. Krokant noch warmin

Strei fen oder Rauten schneiden oder kalt in Sticke brechen

st sal at Von der Ananas den Strunk abschnei den, Ananas schal en
Frucht vierteln und die holzige Mtte | 4&ngs herausschnei den, das
Fruchtfl eisch in Spalten schnei den. Banane und Kiwi schalen und in
Schei ben schnei den. Orange schal en, dabei die weiBe Haut mt
entfernen und die Filets herausschnei den. G anatapfel hal bieren und
di e Kerne herausl 6sen. Feigen mt einem Tuch abrei ben und vierteln.
Die Frichte in einer Schissel verm schen. Wald Honig und Amaretto
verruhren, die Frichte damt betraufeln. Den Obstsalat in G &ser
fullen und mt dem Krokant servieren



