Kokos- Carob - Praliné

Kategorien:  Pralinen, Konfekt
Zutaten fur: 1 Rezept

200 Gramm Ceraspel t e Kokosnisse
5 Essl. (= 5 Essl6ffel) Rohzucker
5 Essl . Carob
2 Essl . Mandel pur ée
2 Essl. Margarine
1/ 2-1 Essl . | ngwerpul ver
8 Essl . Warnmes Wasser

Anleitung:

Zuer st Zucker im warmen Wasser aufl dsen. Dann al |l es andere dazugeben.
All es gut verm schen und zu ca. 2 cm grossen Kugel n fornen. Gekihlt
auf bewahren. Variation: Ceriebene Mandel n statt Kokosraspel
verwenden. Damt die Kugeln nicht zu feucht werden, kann man auch ca.
3 EL frisch gemahl enes Di nkel nehl darunterm schen.

Tip: Damt die Kugeln noch schdoner aussehen, kann etwas Kokosraspel
bzw. Mandel n oder Carob zu Begi nn auf die Seite gel egt werden, um
die fertigen Pralinés darin zu rollen.



