Musdli - Wurfel

Kategorien:  Platzchen, Konfekt, Pralinen
Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Kerni ge Haferfl ocken
20 G amm Haferfl eks
50 Gramm Geh. Mandel n
50 Gramm Kokosraspel n
25 Gramm Butterschmal z
50 Gramm Zucker
50 Gramm Honi g
1/ 2 Teel . Zitronensaft

Anleitung:

Di e trockenen Zutaten m schen.Butter schnel zen, Zucker, Honi g und
Zitronensaft zugeben und unter Rihren so | ange kochen | assen, bis die
Masse begi nnt zu karanellisieren. Nun die trockenen Zutaten
unterrthren, bis alles gleichmaBig vom Karanel | dberzogen ist und
etwas hel |l braun wird. Masse fest in eine |angliche Formdricken und
mt der Teigrolle daridber rollen. Nach 15 Mnuten mt einem scharfen
Messer in Wirfel schneiden.



