Rum - Truffel 6

Kategorien:  Truffel, Pralinen
Zutaten fur: 40 Stiick

200 Gramm Kuvertire - fein geraspelt
200 Gramm Hasel nisse - fein gerieben
150 G anm Puder zucker

2 Essl. Rum

2 Ei wei Be

Schokol adestr euse

Anleitung:

Zubereitung: Kuvertire mt Hasel nissen, Puderzucker und Rumin einer
Schiussel vernengen. Eiwei 3 zu steifem Schnee schl agen, unter die
Masse heben und ca. 30M n. im Kihl schrank ruhen [ assen. Kleine
Kugel n fornen und di ese in Schokol adestreusel, geriebener wei RBer
Schokol ade oder Kokosfl ocken wél zen. Kuhl auf bewahren.

481 kcal / 100g; 77 kcal / Stuck;16 g / Stick
20 min Zubereitung
30 m n Ruhezeit

fett 29 %



