Sesam - Konfekt - Orientalisches

Kategorien:  Konfekt, Pralinen, Land, Orient
Zutaten fur: 45 Portionen

260 Gramm Sesanen

260 Gramm Pal nzucker
4 Essl . Kokosraspel
2 Essl. Rosenwasser

Anleitung:

60g Sesamin einer trockenen Pfanne anrdsten und abkihl en | assen.
Restlichem Sesamim M xer grob zerkleinern und mt Zucker und
Kokosraspel m schen. Rosenwasser dazugeben, mt den Handen verkneten
und Uber Nacht kidhl stellen. Mt |eicht angefeuchteten Hianden aus
der Masse ca. 45 Kugeln formen.In dem ger 6steten Sesam wenden. Nochmal
3 Stunden kalt stellen.

Zum Ver schenken kann man sie in kl eine Manschetten setzen und in
Zel | ophan ver packen.



