Sesam - Mandedl - Konfekt

Kategorien:  Pralinen, Konfekt, Vollwertkiiche
Zutaten fur: 50 G Sesam, geschdlt

100 Gramm Mandel stifte
65 Gramm Agaven - Dicksaft
1 Teel . Vanill ezucker

Anleitung:

Sesam und Mandel stifte ohne Fett in einer Pfanne hell braun rdsten.
Danach Agaven-Di cksaft und Vanill ezucker dazugeben und kurz
mtrosten bis alles eine schbéne Farbe hat. Auf ein Backtrennpapier
mt 2 Teel 6ffel n wal nussgrosse Haufchen setzen, R&ander

zusanmendr icken (Masse nmuss noch warm sein) und schén rund fornen.
Erkalten |l assen. Fertig!

Zusat zi nfo: Zum besseren Fornen Haufchen einzeln in kleine
Papi er f 6r nthen set zen.



