Sesam - Streifen

Kategorien:  Konfekt, VVollwertklche, Pralinen
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Sesam (geschéal t)
100 Gramm Honi g
200 Gramm Sesam mahl en (M xer)

Anleitung:

und mt dem Honi g verkneten, bis eine honogene Masse entstanden ist.
Die Masse etwa 1,5 cmdick ausrollen und 4 cm | ange Streifen
ausschnei den. Den restlichen Sesamin einer Pfanne anrdsten und die
Streifen darin wal zen.



