Spanisches - Eier konfekt

Kategorien:  Pralinen, Konfekt, Land, Spanien
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Zucker
1 Zitrone die Schal e davon
6 Eigel b

Puder zucker
Pi st azi enker ne gehackt
Papi er manschett en

Anleitung:

Den Zucker mit der Zitronenschal e unter Rihren schrelzen und zu
hel | braunem Kar anmel ei nkochen. Etwas abkihlen | assen. Eigelb

di ckschaum g schl agen, dann | angsam zum war nen Kar anel geben. Dabe
standi g rihren, damt das Eigelb nicht gerinnt. D e Masse abkihl en
| assen. Dann auf einer mt Puderzucker besiebten Arbeitsflé&che zu
ei ner daunendi cken Rolle fornmen. Davon ca. 2 cm | ange Sticke
abschnei den. Die Sticke zu wal nussgrossen Kugel n formen. Das Konf ekt
i n Puder zucker wal zen und in kl ei ne Papi ermanschetten setzen. Mt
den gehackten Pistazien garnieren. Das Konfekt sollte nbglichst
frisch verzehrt und bis dahin kihl aufbewahrt werden.



