Vidkorn - Platzchen Vollw.

Kategorien:  Platzchen, Konfekt, Vollwertkliche
Zutaten fur: 1 Blech

50 Gramm Lei nsanen
50 Gramm Mandel n
50 Granmm Sesanmsanen
50 Gramm Cornfl akes
100 Gramm Hasel niisse
50 Gramm Sonnenbl unenker ne
50 Gramm Kori nt hen
50 Gramm Rosi nen
1 Prise Zim
1 Prise Nel ken
Zitronenschal e
300 Gramm Wi Be Schokol ade

Anleitung:

Schokol ade i m Wasserbad schnel zen. All e trockenen Zutaten m schen
und unter di e weiche Schokol ade mengen. Mt zwei Teel 6ffeln kleine
Hauf chen abst echen, erkalten | assen.

Zubereitungszeit: 30 M nuten



