Amaretto - Waffeln

Kategorien:  Waffeln, Vollwertkiiche
Zutaten fur: 1 Rezept

150 m  Soj adri nk
150 G anm Mai snehl
2 Essl . Soj anehl / Wasser
1 Banane
50 Gramm Margari ne

Amarett o nach Geschnack
1 Messersp. Natron

Anleitung:

Di e Banane fein zerdricken. Das Maisnehl mt dem Soj adrink, der
zerl assenen Margarine, dem verridhrten Sojanehl, dem Natron und dem
Amaretto verrihren und den Teig ca 15 M nuten ruhen | assen. Das
vorgehei zte Waffeleisen nit etwas O bestreichen und etwa nit je 2
EL Teig befdllen.



