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Apfel - Nuss - Waffeln

Kategorien: Gebäck, Waffeln
Zutaten für: 4 Personen

250 Gramm Weizenvollkornmehl

100 Gramm Gem. Haselnüsse

1 Teel. Weinstein-Backpulver

100 Gramm Butter

4 Eier

4 Essl. Honig

1 Teel. Zimt

1/2 Ltr. Milch

2 Äpfel

Anleitung:
Alle Zutaten mit Milch zu einem Teig rühren und zum Schluß Äpfel in

den Teig raspeln. Im Waffeleisen backen.

Zubereitungszeit: ca. 60 Minuten


