Brisseler - Waffeln 1

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 10 Waffeln

225 G amm Mehl
11/2 Teel . Trockenhefe
4 Essl . Zucker
1 Prise Salz
1 Ei, Mark von 1 Vanille- schote
3/8 Ltr. Mlch
4 Essl. Fl Ussiges Ginseschmalz z.B

(LARU- FEI NES GANSESCHVALZ 125G

Anleitung:

Das Mehl mit der Trockenhefe verm schen. Zucker, Salz, Eigelb,
Vani |l emark, M1 ch und das abgekihlte Schmal z dazugeben. Alles
kneten, bis der Teig glatt ist. D esen zugedeckt etwa 60 M nuten
gehen | assen. Das Eiwei 3 sehr steif schlagen und unter den Teig
heben. Das Waffel ei sen vorheizen, gut einfetten und gol dgel be
vaffel n backen.



