Deutsche Waffeln

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

375 G amm Fei nes Mehl

250 Gramm Qute, nicht salzige Butter

1/2 Ltr. Reichlich lauwarnme M| ch
7 Frische Eier

50 Gramm Frische Hefe mt etwas M| ch aufgel 6st
1 Teel . (kein Schreibfehler!) Arrak oder

Muskat bl it e oder Citronenschal e

Anleitung:

Die Butter wird zu Sahne geri eben, abwechsel nd di e ganzen Eier, Mehl
M1l ch, Hefe nebst Gewlrzen hinzugerthrt, der Teig geschlagen, bis er
Blasen wirft, mt dem Branntwein durchm scht und zugedeckt so

hi ngestellt, dass er erst in 3-4 Stunden aufgegangen ist. Sobald die
Masse stark gart, fangt man bei gl ei chmassi gem nicht starkem Felr
zu backen an, wobei man zuweil en das Eisen mt einem Stick Speck gut
bestrei cht. Dann gi bt man ei nen kl ei nen Rihrl 6ffel voll Teig hinein,
halt das Eisen eine kleine Wile auf beiden Seiten ins Felr, Ooffnet
und kl appt es zum Losl assen zusamen und bestreut die gelb

gewor denen Waffeln bei m Herausnehnen mit Zucker. Annerkung. Beim
Ankauf e eines Waffel ei sens sehe nan darauf, ein solches zu nehnen,
wel ches keine zu flachen Vertiefungen hat und worin man 6 Stick
zugl ei ch backen kann. Sehr gut dazu schmeckt richtig steif

geschl agene Sahne mt Vanill ezucker und dazu | ei cht herbes
Frucht gel ee



