Eiswaffeln - Knusperig - Neu

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

60 Gramm Margari ne
1 Ei er
170 G amm Mehl
170 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1/ 4 Ltr. Wasser
1 Teel . Vanill epul ver, ungesult

Anleitung:

Fur di e Zubereitung von Eiswaffeln benttigt nan ein spezielles
Waf f el ei sen, um di e Ei swaffeln dinn und knusprig auszubacken. Di eses
Waf f el ei sen kann man auch fir Ei serkuchen oder Neuj ahr skuchen
verwenden. Wchtig ist, dall der Teig uUber Nacht ausquell en kann.
Margarine mt einemE schaum g rihren. Mehl mt Zucker und

Vani | | ezucker m schen und mt der Margarine verridhren. Nach und nach
sovi el Wasser zufigen, bis ein dickflissiger Teig entsteht. Den Teig
zugedeckt Uber Nacht quellen lassen. Sollte der Teig am ndchsten Tag
zu dick sein, evtl. noch wenig Wasser zufigen. Teig mt ungesultem
Vani | | epul ver / Aroma wirzen. Waffel eisen vorheizen und je Ei swaffel
2 EL Teig in die Mtte des Waffel ei sens geben. Ei swaffeln gol dgelb
ausbacken und noglichst hei 3 in verschi edene Fornen bringen. Fir

Ei stiten kann man die Waffeln in einen trichterfdrm gen MeBbecher
gleiten lassen. Kl einere Titen erhdlt nman, wenn man die Eiswaffeln
in einemTrichter fornt. Man kann di e hei Ben Waffeln auch Uber ein
ungedreht es d as oder eine kleine Tasse stil pen. Aufgerollte

Ei swaf fel n kann man auch zur Dekoration von Ei sbechern verwenden.

30 Portionen - 60 Kcal pro Portion
** - 60 mn Zub. - 120 mn Ces.



