Ingwer - Waffeln mit Karamelisierten Aepfeln

Kategorien:  Backen, Gebaeck, Weffe
Zutaten fur: 2 Portionen
WAFFELTEI G
75 Gramm Butter
2 Ei er
2 Essl . Zucker
100 Gramm Wi zennmehl Type 405
1 Teel . Backpul ver
50 Gramm Sahne
Wenig Frische | ngwerwrzel
AEPFEL
1 Teel . Butter
1 Essl . Zucker
1 Essl. Honig
1/ 4 Ltr. Pfirsichsaft
2 Aepf el
Ei nige Pistazien u. Mandel n
Cehackt
20 m  Cointreau
Wenig Frische | ngwerwrzel
Anleitung:

Fuer die Aepfel Butter

Apf el spal t en,

schnel zen,
Ganze nicht zu stark karanelisieren (hell braun)
Pfirsichsaft aufgi essen und ei nkochen | assen.
Pi stazi en und Mandel n dazu,

Zucker und Honi g dazugeben.
| assen, mt

Zum Schl uss

geri ebenem | ngwer abschnecken.

Fuer den Teig Butter,
Sahne dazu. Das Mehl
nach unterruehren.
geri ebenen | ngwer

Waf f el ei sen erhitzen,
Waf f el n ausbacken.

Zucker
si eben,

Ei wei ss stei fschl agen,
unter die Masse geben.

mt Cel

mt dem Backpul ver

| ocker unter heben.

auspi nsel n und nach und nach die

Waffeln mt den karanelisierten Aepfeln servieren.

mt Cointreau und etwas

und Ei gel b schaum gschl agen und di e
m schen und nach und
Et was



