Kartoffel - Hacksteak - Waffeln

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

500 G amm Kartoffeln
2 St icke Zw ebel n
3 St icke Eier

50 Gramm Kart of f el st arke
250 Gramm R nder hack
4 St icke Sal atbl atter
3 St icke Tomat en
1/ 2 Beet Kresse
100 Gramm Renoul ade
150 Gramm Mager ni | ch-Joghurt

Anleitung:

Die Kartoffeln schal en, waschen und raspeln. Zw ebel n schal en. Ei ne
Zwi ebel zu den Kartoffeln reiben. Zwei Eier und Stéarke gut
unterrihren. Mt Salz und Pfeffer wirzen. Ubrige Zw ebel wirfeln.
Mt Rinderhack und einemund einemEi verkneten. Wirzen. Das
Vaffeleisen erhitzen, mit O ausstreichen. Aus demKartoffelteig
nachei nander di e Waffel n backen (warm halten). Ri nderhack in vier
Portionen teilen und i mWaffel ei sen oder in der Pfanne je 3-4

M nuten braten. Salat und Tonmaten putzen. Kresse vom Beet schnei den.
Al'l es waschen. Die Tomaten in Schei ben schnei den. Renoul ade und
Joghurt glattrihren. Halfte der Kresse unterrihren. Die Waffeln mt
je einem Sal atbl att, ei nem Hacksteak, Tomaten und Renoul ade bel egen.
Mt restlichen Waffel n abdecken und mit Ubriger Kresse garnieren und
servi eren.



