KUrbis- Waffeln mit Glasierten Apfelspalten

Kategorien:  Kirbis, Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

300 Gramm Kir bi sfl ei sch
125 Gramm Weiche Butter
6 Ei gel be
150 Gramm Zucker
1 Orange; den Saft
6 Ei wei 3
1/ 4 Ltr. SiRe Sahne
200 G amm Mehl

A zum Waff el backen

FUR DI E APFELSPALTEN

2 Apf el

1 Essl. Butter

2 Essl . Brauner Zucker
1 Orange; den Saft

Anleitung:

Den Kirbis fein reiben und i n kochendem Wasser nur kurz garen, so
dass er seine Farbe noch behalt. Das Wasser abgi elRen, die

Kir bi sraspel gut ausdricken und mt dem Orangensaft vernengen.

Die Butter, Eigelbe und den Zucker in einer Schissel m schen. Das
Mehl und di e Sahne nach und nach unterrihren. Das Eiwei 3 schl agen
bis es vollig fest ist und unter den Teig heben. AnschlielRend den
Tei g etwas ruhen | assen.

Di e Kirbi smasse unt ermengen, das Waffel ei sen vorhei zen und einfetten.
Jeweils 2 Essloffel Teig auf das Waffel ei sen geben und die Waffeln
ei ne nach der anderen gol dbraun backen.

Di e Apfel waschen, entkernen und in Spalten schneiden. Die Butter
und den Zucker in einem Stieltopf erhitzen bis der Zucker beginnt zu
braunen. Mt dem Orangensaft abl 6schen. Di e Apfel spalten hineinlegen
und nehrmal s wenden.

Die Apfelspalten auf die Waffeln | egen und noch warm servi eren.

Qut en Appetit!



