Nuss - Kase - Spargel - Waffeln

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

150 G amm Mehl
1/8 Ltr. Mlch
150 Gramm Sahne saure
2 Teel . Maggi Wirzm schung 2
1 Stuck Eier
75 Gramm Kase geri eben
50 Gramm Hasel nussker ne

SPARGEL KOCHEN

2 kg Spargel
1/ 2 Teel . Zucker
10 Gramm Butter
Wasser

FUR SAUCE HOLLANDAI SE

1/8 Ltr. Spargel wasser
1 Beutel Maggi Meisterkl asse Sauce Hol | andai se
125 Gramm Butter

Anleitung:

Fondor Mehl, Ml ch, Sahne, Ei, Maggi Wirzm schung, Kase und

Hasel nisse zu einemglatten Teig verrihren und ca. 10 M nuten ruhen

| assen. Spargel waschen und schél en. Wasser mit Fondor und Zucker zum
Kochen bringen. 10 Gramm Butter und Spargel zugeben und ca. 20

M nuten garen. Spargel abgiefRen und Spargel wasser auffangen. Waffeln
gol dbraun ausbacken.

1/8 Liter Spargel wasser erwdrnmen. Maggi Meisterkl asse Zubereitung
fiar Sauce Hol | andai se mit dem Schneebesen ei nrihren und unter
Schl agen zum Kochen bri ngen.

Die restliche Butter nach und nach bei geringer Warmezufuhr unter
di e Sauce schl agen, bis sie geschnol zen ist. Spargel auf den Waffeln
anrichten und mt Sauce servieren.



