Ostpreussiche - Waffeln

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 1 Rezept

250 G amm Mehl
2 St icke Eier
1/ 4 Ltr. Mlch
2 Teel . Backpul ver
125 Gramm Butter
50 Gramm Zucker
1/ 4 Stidck Vanill estange
5 Essl . Sahne

Anleitung:

Butter in einer Schuessel schaum g schl agen. Abwechsel nd Zucker und
Ei er zufuegen. Vanill estange der Laenge nach aufschnei den. Das Mark
mt einem scharfen Messer rausschaben und in den Teig geben. Sahne
und die Haelfte der MIch unter Ruehren zugi essen. Mehl und

Backpul ver geni scht und restliche MIlch unterruehren. Das gut
vorgehei zte Waffeleisen nmt Cel einfetten. Ei nen Schoepfl oeffel Teig
rei ngeben. In 3 M nuten gol dgel b backen. Mt suesser Schl agsahne
servieren. (evtl. 1 El. Rumunter die steifgeschl agene Sahne ruehren)



