Sahne - Waffeln

Kategorien:  Waffeln
Zutaten fur: 6 Stuck

270 G amm Mehl
4 Ei er
1 Prise Salz
125 mM Mlch
125 Fl Gssi ge Sahne
250 m M neral wasser mt Kohl ensadure, eventuell Sahne

Anleitung:

Mehl , Eier,Salz Sahne und M| ch verrihren. M neral wasser zugeben,
bis ein dunner Teig entsteht. Den Teig ca. 1 Stunde ruhen | assen.
Di e Zugabe von etwas Sahne macht den Pfannkuchen gehal tvoller und
zarter.

DasWaf f el ei sen nach Anwei sung vorheizen und nmit Kei ndl bestreichen.
Je 2 EL Teig zu gol dbraunenVaf fel n backen. Di e noch hei Ren
Sahnewaf fel n nach Belieben mt Puderzucker bestauben und Frichte
dazu reichen. Mt gehackten Pistazien bestreuen.



