Waffelteig mit Joghurt, Grundteig

Kategorien:  Geback, Waffeln, Grundrezept
Zutaten fur: 1 Rezept

150 Gramm Butter oder Margarine
50 G anm Zucker
4 Ei er
300 Gramm Naturjoghurt (3,5 % Fett)
400 G anm Mehl
1 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
300 m  Wasser (ca.)

Anleitung:
Die Butter oder Margarine mt dem Zucker schaum g ruhren.

Die Eier trennen. Das Eigelb und den Joghurt zu der Fett-Zucker-
Creme rihren. Mehl mt Backpul ver und Sal z mi schen und unter zi ehen.
So viel Wasser dazugeben, dall ein z&ahfl issiger Teig entsteht.

Das Eiwei B steif schlagen und unter den Teig heben. Die Waffeln
nachei nander i m Waffel ei sen ausbacken.

TI P: Besonders gut gehen die Waffeln auf, wenn Sie statt \Wasser ein
kohl enséaur ehal ti ges M neral wasser verwenden.



